
Mês de março – Mês da Conscientização e Prevenção ao Câncer de Colo de Útero

O câncer de Colo de Útero, desenvolve-se na parte inferior, conhecida como colo e principal

causa conhecida, a infecção pelo vírus HPV, uma Infecção Sexual Transmissível (IST), prevenida 

com a vacinação do público-alvo (crianças e adolescentes de 09 à 14 anos e mulheres e homens 

imunossuprimidos com idade  até 45 anos – com imunidade comprometida). 

Só em 2022, o RS teve 1.056 novos casos de câncer de colo de útero, sendo 83, em nossa região e 

no mesmo ano, tivemos em nosso Estado, 430 óbitos e em nossa região, foram 31 casos que 

resultaram em óbito. 

Diante desta triste informação, e diante o fato de que muitas mulheres se recusam a fazer o 

exame alegando diversas razões reforça-se que é de extrema importância que sobretudo as que estão

na faixa etária de 25 a 64 anos – faixa de maior incidência e de diagnósticos da doença - não deixem

de realizar seus exames, pois quanto mais precoce o diagnóstico, maiores as chances de sucesso do 

tratamento. 

A principal forma de detecção das lesões que indicam câncer de colo de útero, é através  da 

realização da coleta do exame citopatológico, um exame rápido e indolor. Conhecida como CP, esta

coleta, é realizada tanto pelo profissional de enfermagem como pelo médico, durante a consulta na 

Unidade de Saúde da Família (USF) ou Unidade Básica de Saúde (UBS) do bairro ou território de 

referência da mulher, assim como ocorre em nosso município, onde todas as 25 unidades de saúde 

de nossa Rede de Atenção Primária (UBS’s e USF’s), contam com equipes qualificadas para 

realizar as coletas de citopatológico (CP)  e para isto, basta agendar na recepção da Unidade de 

Saúde ou com o Agente Comunitário de Saúde de seu território. 

E lembre-se sempre: a prevenção salva vidas

Fonte: https://saude.rs.gov.br -BOLETIM EPIDEMIOLÓGICO DA SITUAÇÃO DO CÂNCER DE COLO DO 

ÚTERO NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL PDF, 2022
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