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BRINCANDO E APRENDENDO
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No decorrer da adaptação deste primeiro semestre, percebemos o interesse das cri-
anças por sons, cores, sabores e texturas. Como a turma era composta por crianças
que estavam ingressando este ano na escola, consideramos a hipótese de utilizar a
brincadeira como uma estratégia para que os alunos pudessem se conhecer, facili-
tando seu processo de integração com os colegas e também ao ambiente escolar. O
projeto foi elaborado com a finalidade de despertar os interesses e curiosidades cor-
porais das crianças nas experiências sensoriais, oportunizando a motricidade livre e
autônoma, levando em conta que o brincar faz parte da atividade educativa. Brincar
favorece a autoestima, a autonomia e a interação com o grupo, proporcionando situ-
ações de aprendizagem e desenvolvimento de suas capacidades cognitivas. O brin-
car na natureza e ao ar livre faz com que a criança descubra um mundo natural, sen-
do extremamente relevante para o desenvolvimento infantil em todos os aspectos:
emocional, criativo, social e físico. A brincadeira por meio da imaginação, fantasia e
realidade possibilita interpretação, expressão e ação pelas crianças, proporcionando
novas formas de construir e fortalecer relações sociais com outros sujeitos. Baseado
nestas reflexões, o projeto teve como objetivo geral experimentar e vivenciar novos
desafios de forma lúdica e divertida, fortalecendo as habilidades corporais e sensori -
ais. O método utilizado para aplicação do projeto ocorreu por meio do manuseio e da
exploração de diversos materiais,  tais como: elementos da natureza, argila,  tinta,
água, ingredientes para culinária, entre outros. Ao término do projeto, pode-se per-
ceber que algumas crianças que inicialmente não gostavam de se sujar, puderam
superar seus medos e através disso conseguiram aproveitar e desfrutar cada vez
mais de suas vivências. Cabe destacar que a turma vem se desenvolvendo nas dife-
rentes linguagens, podendo assim construir novos saberes.
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